
Учебный план ДОП «Теннис» 

№ Темы обучения Общее 

количество 

часов 

в том числе 

теория практика 

1 Бадминтон 42 11 31 

2 Настольный теннис 42 4 38 

3 Большой теннис 42 8 34 

 ИТОГО: 126 23 103 

 

 


